
一般社団世界マザーサロン 学び舎めぶき

長野県で活動する学び舎めぶきでは、小学生から大人まで、通所しながら様々
な活動を通して自立を支援している場です。小中高校生は、それぞれのペース
で勉強をしたり、絵を描いたり、ミシンを使って小物を作ったり等、活動を通
して生活リズム、心、体をととのえています。
【HP】https://www.manabiya-mebuki.com/
【Facebook】https://www.facebook.com/worldsmothersalon
【X】https://twitter.com/manabiyamebuki

8/27 サッカー元日本代表監督の岡田武史さんをお招きして、「共助コ
ミュニティの創り方」をテーマにお話をしていただきました。
活動を知っていただきながら、仲間を増やす機会を今後も増やしていき
たいと思います。

夏休みの活動の様子

注目！ニュース

団体概要

8/5 学び舎めぶき 実験教室を開催！
今回のテーマは、「リモチュウを作ろう」

先生の話を一生懸命聞きながら、真剣に導線をつなげていました。
自分でつくったリモチュウが動いた時は、みんなとても喜んでいました。

8/17 寺子屋めぶき

お寺をお借りして、
空いている部屋で勉
強をやったり工作を
したりして過ごしま
した。
最後はみんなで坐禅
会。

実
験
！

3
分
間
座
禅
！

坐禅の仕方、
姿勢を整えることの
大切さを住職から聞き、
みんなで落ち着いて

坐禅ができました。

https://www.manabiya-mebuki.com/
https://www.facebook.com/worldsmothersalon
https://twitter.com/manabiyamebuki


特定非営利活動法人フェイスフル

もぐもぐスクール

もぐもぐスクールでは山梨県笛吹市内で毎週木曜日の18:00～20:30迄、経済
的な事情等で塾に行きたくても行けない子ども達を対象に無料学習塾＋子ども
食堂を開催しております。小学校1年生～中学3年生を対象とし、学習の基礎を
固める為に、分からない所まで戻る「振り返り学習」を行っております。
学校の成績が直ぐに良くなるわけではないですが、中長期的には一番効果のあ
る学習スタイルですので、ご興味をお持ちでしたら是非ご連絡下さいませ。
【HP】https://npo-faithful.org/

注目！ニュース

団体概要

学校が休みに入り気持ち的にも開放された様子が伺えましたか、
やることはやるという姿勢が子ども達に見られるようになりました。

学校には行けなくても塾には顔を出しているという事はとても大きな
事です。自分の気持ちを人に話せるという事はとても大切な事です。

週に一度なので、なるべく一人一人に対応したいのですが、点数付け
に追われたり、大人の人手が足りなく子ども達と向き合う時間が取れな
い事も多いです。

ボランティアさんには本当に感謝しています。
また、他にも居場所を探している子どもが
たくさんいると思うのでもっと受け入れたい
とも思います。

もぐもぐスクールは本年9月でグランドオープン1周年を迎えます。
提携NPO法人ゆうゆうゆう様をはじめ、ボランティアスタッフさんや行政の
方々等、多くの皆様にご支援頂き無事に1年間乗り切る事が出来ました。
引き続きご支援の程よろしくお願いいたします。

も
ぐ
も
ぐ
も
ぐ
！

勉強
するぞ

夏休みの活動の様子

https://npo-faithful.org/


なかよし食堂

注目！ニュース

団体概要

夏休みは、子育て支援団体と連携し、近隣事業者所有の一戸建てを
活用した居場所活動を実施しました。

かき氷やプールなども用意して、こどものみで留守番をしている家庭
の子供などにも声をかけ、大勢で一日を過ごしていただきました。

夏休みの活動の様子

暑すぎる今年の夏はプール遊び！
きもちいいい！

埼玉県で活動しています。

片
付
け
♪



あじさいの集い富士見

注目！ニュース

団体概要

8月19日(土）区立富士見地域センターにて
「縁日ごっこと多世代交流」のイベントを開催、
子ども48名、45名にボランテイアを入れて105

名の参加でした。特に人気なのは射撃あそび、
ヨーヨー釣り、わなげでした。高齢者が教えた
「コマ回し、ちぎり絵,折り紙、ぬり絵、紙芝
居」も大人気でした。冷房の効いた室内での催
しで大いに盛り上がりました。全員がお菓子と
ポケモンノートのおみやげを貰って喜んで帰り
ました。夏休みの楽しい思い出になったことで
しょう‼

夏休みの活動の様子

今年はイベントを3回、計画しました。富士見地域センターを借用し、
1回目は6月24日「子どもを事故から守ろう」のテーマでシンポジウム、
2回目は8月19日「縁日ごっこと多世代交流」を実施、3回目は12月21日
「クリスマス会」予定です。

子ども食堂「にっこりキッチン」は子どもの健全な成長を願って栄養
バランスを考えたメニューを開催2日前に近隣の掲示板5か所に貼付しま
す。5年間1度も休まずに続け、口コミで利用者が増えています。利用者
は子どもから高齢者、障害を持っている方などどなたでも利用でき、子
どもの学習や悩み相談も行っています。
【住所】174-0062 東京都 板橋区富士見町
【Facebook】https://fb.me/nikkorikitchen

大人気の
紙芝居

https://fb.me/nikkorikitchen


あしたの支援室

注目！ニュース

団体概要

「夏休み料理教室」4回実施しました。

地域の方から頂いた野菜などの支援品を家庭
でも使えるようになることと、夏休みに瘦せて
しまうことのないようにすることを目的に開催
しました。
参加者数：延べ８６人（小学校２年生～高校１
年生）
1回目は「夏野菜カレー」
2回目は「お弁当作り」
3回目は「そうめんとポテトサラダ」
4回目は「丼物」

夏休みの活動の様子

9年目を迎え、子ども達の成長が見られることがうれしいです。

岐阜県で活動しています。

子どもの居場所（毎週土曜日午前中）学習支援（毎週土曜日午後、月
水曜日の夜、木曜日不登校生徒への学習）ひきこもりの女子会「ラル
ジュ」（毎月第一日曜日午後）を行っています。

地域の方の野菜や果物、お米や野菜、
支援者からの卵などを使わせていた
だきました。

ボリュー
ム満点！

中学生も
おなか

いっぱい！



NPO法人あいむ

注目！ニュース

団体概要

居場所(フリースペース/フリー食堂)を月に１，２回やってます。

誕生日の子どもがいたときには、ケーキをみんなで食べたりしていま
す。子どもたちからは、「こんな経験、したことなかった」という声が
きかれました。

夏休みの活動の様子

任意団体から法人化しました！

居場所に来る子どもたちも多い時では20人を超え、回を重ねるごとに、
人が集まるようになっています。

福岡の繁華街に夜、集まる子どもたちに声をかけています。
子どもたちは、支援機関に繋がるべき状況だけれど、繋がれていない子
どもが多く、フリースペースなどに来てもらい、信頼関係を作りながら、
相談を聞いて、支援機関に繋いでいきます。
【Facebook】https://aim-education.com/

【x】https://twitter.com/sokodoko2

たこやき
つくったり

テレビ
みたり

https://aim-education.com/
https://twitter.com/sokodoko2


こども食堂 のきした

注目！ニュース

団体概要

「夏休み応援企画」として会食・お弁当配布・フードパントリーの他、
学習支援と地元の高校生と縁日をしました。学習支援では、学校教師ΟB

の先生や高校生に指導して頂き、高校生コラボ企画では「スーパーボー
ルすくい」「ぺったんこゲーム」「ボーリング」「ポップコーン」「わ
たがし」（八幡浜高校）、ロボットを使った「はっけよい！のこったの
こった！お相撲さんゲーム」（八幡浜工業高校）、川之石高校の生徒さ
んが育てられた花の苗を購入し寄せ植えし、子どもたちとハンギングバ
スケットを作り、八幡浜駅に寄贈させて頂きました。コロナ禍でイベン
トは中止、遊びの場を失っていた子どもたちは、久しぶりの活動をとて
も喜んでくれました。
やってみたい活動はまだまだたくさんありますが、スタッフが少ない

ので、なかなか新規の活動が出来にくい中ではありますが、とにかく今
できることを続けていけるよう、スタッフ一丸となって頑張ります！！

夏休みの活動の様子

物価高騰の中、毎月、業者様よりたくさんの玉ねぎやキャベツの定期
的なご支援を頂いています。またSNSを通じての寄付金やお米等のご支
援、温かいメッセージも大変有り難く感謝です。利用された方々からの
喜びの声が我々の活動の励みになっています。

毎月第４日曜日に会食・お弁当（１００食）、企業様から提供頂いた
物資の配布を行なっています。また不用品の無料配布や長期休暇の学習
支援・地域の方々を巻き込んだイベントを企画し開催しています。同じ
地区に複数の子ども食堂が開設されたため、８月から市内のこども世帯
であればどなたでも利用できるよう、地域の枠を外して活動しています。
【住所】796-0031 愛媛県八幡浜市江戸岡１丁目11-32

【Facebook】https://www.facebook.com/profile.php?id=100076986465902

https://www.facebook.com/profile.php?id=100076986465902


ハピママメーカープロジェクト

注目！ニュース

団体概要

夏期間中のフードパントリーでは、かき氷と、ヨーヨー釣り、スイカ
割、シャボン玉遊び、畑ツアーを実施しました！沢山の子ども達が来て
くれました♪

子どもの遊び場コーナーでお子さんが遊んでいる間に、お母さんたち
で談笑。精神保健福祉士等の専門家スタッフも会話に混じることで、自
然と悩み相談をぽつぽつとしてくださいます。ぽろぽろと涙するお母さ
んも。
これからも少しでもお子さんを抱える方たちの負担を軽減して、お子

さんが笑顔で過ごせる力添えができたらと思います。

夏休みの活動の様子

＜皆さんからの声＞
「親族のいない私ですが、困った時にいつもすぐ〇〇さんが手を差し伸
べてくださるので救われています。親身に相談にのっていただきありが
とうございました。」「〇月で逃げ出して〇年になります。一人きりで
頑張ってきたので少し休憩します」とのことです。

キャバクラや風俗等で働くシングルマザー向け支援を通じ、その子ど
も達の健やかな生活の支援と、働く人たちが不合理に行政制度から排除
されないよう働きかけ、各種専門機関へのパイプ作りを目的としており
ます。
【HP】https://expressyourself.jp/nightwork/

【X】https://twitter.com/happymama_maker

https://expressyourself.jp/nightwork/
https://twitter.com/happymama_maker
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